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Città di Massa Martana 

 
1. CLASSI DI ETA’ E GRADI 

 

 ES/A (2013) – M/F Grado Minimo Cintura Bianca (senza divisione di cintura) 

 ES/B (2012-2011-) –M/F Divisione di cintura da Bianca a Arancione da Verde a Marrone 

 

2. CATEGORIE DI PESO E TEMPI DI GARA 

 

 

 

3. PESO 

 

 Gli atleti si presenteranno al peso con un documento d’identità con fotografia valido, tessera 

               federale; i documenti potranno essere mostrati anche in formato digitale.  

Gli atleti/e Effettueranno il peso come segue: 

 gli Atleti effettueranno il peso indossando il pantalone del Judogi (maschi)  

 pantalone del Judogi e maglietta bianca (femmine) 

              per entrambi è prevista una tolleranza di 500 grammi.  

              Dovrà essere rimosso ogni altro indumento, accessorio, gioiello.  
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4. PROGRAMMA DI GARA  

 

 Il Comitato organizzatore si riserva di modificare il programma in base al numero degli iscritti e/o a particolari 

aspetti organizzativi. Eventuali variazioni saranno tempestivamente comunicate. La manifestazione si svolge in 1 

giornata di gara con le modalità di seguito indicate: 

 SABATO 05 APRILE 

 ORE 11:00 – 12:00 PESO UFFICIALE DELLE CATEGORIE M/F  

 AL TERMINE SI EFFETTUERANNO I SORTEGGI 

 

5. . SISTEMA DI GARA  

 

 La gara si svolgerà su n. 2 tappeti  

 Le gare sono disciplinate dalle norme previste dal Regolamento d’Arbitraggio Internazionale.  

 Gli Atleti devono presentarsi sul tatami di gara indossando la cintura bianca o rossa, secondo l’ordine di 

chiamata. 

 

6. ISCRIZIONE ATLETI E PAGAMENTI 

 

 Iscrizioni sul sito Iscrizione Agonisti entro e non oltre giovedì 3 aprile 2025. 

 Pagamento solo tramite Iban IT73C0538738450000042991407 (intestato a: Polisportiva Massetana) 

 Causale: iscrizione atleti Città di Massa Martana 

 Quota Iscrizione € 15,00 

 

7. CLASSIFICHE E PREMI   

 

 Verranno premiati gli Atleti classificati fino al 3° posto ex equo.  

La classifica per società verrà stilata in base ai seguenti punteggi:  

 

10 punti all’Atleta 1°classificato;  

8 punti all’Atleta 2°classificato;  

6 punti agli Atleti 3i classificati ex-aequo;  

4 punti agli Atleti 5i classificati ex-aequo;  

2 punti agli Atleti 7i classificati ex-aequo.  

 

Le Società Sportive ed i relativi Tecnici classificatisi fino al terzo posto, saranno premiati rispettivamente con 

coppe messe a disposizione dall’organizzazione, nel caso ex-aequo si premierà la soc. proveniente da più 

lontano. 

 

8. RESPONSABILITA’    

 

 Il comitato organizzatore declina ogni responsabilità in merito ad eventuali danni alle persone ed alle cose degli 

Atleti, dei Tecnici, degli Ufficiali di Gara o terzi derivanti dalla manifestazione o in conseguenza di essa, prima, 

durante e dopo lo svolgimento della manifestazione. 

 

https://www.3rsport.it/gestionale/iscrizione-agonisti.htm
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La ASD 3R SPORT organizza 

   

2° Tappa Criterium Giovanissimi 2025 
 

 

La gara è patrocinata dalla FIJLKAM Umbria   

Sede Gara   

Palasport di Massa Martana via R. Lanari 6 – 06056 (PG)  

Ragazzi  
Peso classe Ragazzi DOMENICA 06 aprile 2025 dalle 08.30-09.30, inizio gara a seguire.  

Gli Atleti dovranno presentarsi al peso muniti di tesseramento La 

Manifestazione si svolgerà su N° 2 aree di gara 6x6, arbitro unico.   

-Tempo Gara 2,00 minuti effettivi (Shiai in piedi e a terra, senza prese).  

Il controllo peso sarà effettuato in Judogi e ciabattine per ridurre al  

massimo i tempi di attesa.   

-PESO: Tutti i partecipanti verranno pesati e accorpati per classe di età, peso (come da tabella allegata) e dove 

possibile anche per cintura. Nel caso in cui un atleta sia solo nella sua categoria di peso e cintura, potrà essere 

spostato nella categoria di peso immediatamente superiore (previo assenso del proprio tecnico)  

 

Premiazioni  

-tutti i partecipanti saranno premiati con medaglia unicolore.  

 

 

NON SARA’ CONSENTITO PER NESSUN MOTIVO L’ACCESSO ALL’ AREA DI GARA AI GENITORI 
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Gara Bambini e Fanciulli riservata ai soli Atleti Umbri non 

avendo a disposizione spalti capienti 

 

Fanciulli-Bambini A-B  
Peso classi Fanciulli e Bambini A-B 15.00 alle 16.00 peso e inizio gara a seguire,   

Gli Atleti dovranno presentarsi al peso muniti di tesseramento La Manifestazione si svolgerà 

su N° 6 aree di gara 4x4 il controllo peso sarà effettuato in Judogi e ciabattine per ridurre al 

massimo i tempi di attesa.   

-PESO: Tutti i partecipanti verranno pesati e accorpati per classe di età, peso (come da tabella allegata) e dove 

possibile anche per cintura. Nel caso in cui un atleta sia solo nella sua categoria di peso e cintura, potrà essere 

spostato nella categoria di peso immediatamente superiore (previo assenso del proprio tecnico)  

 

Premiazioni  

- tutti i partecipanti saranno premiati con medaglia unicolore.  

 

NON SARA’ CONSENTITO PER NESSUN MOTIVO L’ACCESSO ALL’ AREA DI GARA AI GENITORI  

Regolamento gara: BA-FA-RA 

Clicca qui per scaricare il regolamento 

Clicca qui sotto per procedere all’iscrizione 

Iscrizioni Preagonisti   

https://www.fijlkam.it/umbria/judo/regolamenti/53-regolamento-gp-giovanissimi-umbria-1/file.html
http://www.3rsport.it/gestionale/iscrizione-giovanissimi.htm
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L’organizzazione si riserva di chiudere le iscrizioni al 

raggiungimento 

di 150 Atleti classe RA - 150 BA/A-B FA 

 

 

Le iscrizioni chiuderanno entro e non oltre giovedì 3 aprile 2025 

Quota di iscrizione € 12,00 da pagare con iban: IT73C0538738450000042991407 entro e non oltre 

giovedì 3 aprile 2025 

Premiazioni società Ragazzi Fanciulli-Bambini A-B 
Le Società saranno premiate fino alla 3° class. ex-aequo con coppa  

In caso di parità sarà premiata la Società proveniente da più lontano. L’assegnazione del punteggio 

sarà di 1 punto per ogni atleta iscritto.   

  

 

Per la buona riuscita della manifestazione si confida sulla responsabilità e la piena collaborazione dei 

tecnici di ogni Società in sede di gara    

N.B._ non sarà possibile iscrivere o sostituire gli atleti in SEDE GARA 

N.B._ eventuali danni a persone o cose causati prima, durante o dopo la manifestazione, non potranno 

essere attribuiti agli organizzatori.       

        

Per info:  3r.sport@gmail.com       ---   www.3rsport.it   ---     Katia 389 1049133       
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